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Zyczenia Ojca duchownego dla Rodziny Rodzin

Siostry i Bracia, Droga Rodzino Rodzin,

W  wigilijny wieczér — w 100 lecie odzyskania naszej
niepodlegtosci — staniemy wokot swigtecznego stotu, trzymajgc w
rekach biaty optatek. Zanim sie nim przetamiemy wstuchujemy sie w
sfowa Ewangelii wedtug swietego tukasza: ,Nie bdjcie sie! Oto
zwiastuje wam rados¢ wielka, ktéra bedzie udziatem catego narodu:
dzi$ bowiem [w Betlejem], w miescie Dawida narodzit sie wam
Zbawiciel, ktdrym jest Mesjasz, Pan” (tk 2,10-11).

Wigilijny wieczér, jak co roku, przypomina nam o narodzeniu
Jezusa Chrystusa. Wskazuje jednak nie tylko na pewne wydarzenie wytaniajgce sie z dalekiej juz
dla nas przesztosci, ale wcigz méwi nam o tym ,,Boskim Dzis”, bo to wtasnie ,,dzi$ narodzit sie
nam Zbawiciel”. Wigilijny wieczér niech bedzie autentycznym spotkaniem z Nowonarodzonym
poprzez $piew przepieknych koled, a nade wszystko rzeczywistym spotkaniem z Nim podczas
niezapomnianej Mszy sw., zwanej ,Pasterka”.

W ten cudowny wieczér ztozymy sobie Swigteczne zyczenia. Osobiscie zycze Wam, Siostry
i Bracia — Droga Rodzino Rodzin, aby Bdg rzeczywiscie wszedt w historie naszej Ojczyzny, kazdej
Waszej rodziny i kazdego z Was. Niech obdarza Was zdrowiem, radoscig i wszelkimi
potrzebnymi darami. Na caty nadchodzacy Nowy 2019 Rok Panski, zycze radosci spotkania z
Jezusem, Maryija i Sw. Jozefem, obfitosci task i darow, mitosci, pokoju i zyczliwosci.

»,Podnies reke, Boze Dziecie, bfogostaw Ojczyzne mitq...".

Niech ten nadchodzacy Nowy Rok bedzie czasem pokoju i budowania w Duchu Swietym.
Oby byt czasem beatyfikacji naszego Ojca — stugi Bozego ks. kard. Stefana Wyszynskiego.

Zapewniam o modlitewnej pamieci podczas Pasterki
—wasz ks. Czestaw Parzyszek SAC, ojciec duchowny

Warszawa, Boze Narodzenie 2018 r.
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CO NAM MOWI KS. FELIKS? (12)

W Betlejem Matka i Syn spotykajg sie w sytuacji, w ktérej po raz pierwszy moga spojrzeé na siebie
ludzkimi oczyma: cztowiek i Bdg. Wypowiada sie wzajemna mitos¢ — i ta, ktorg Bég ukochat ludzi, i ta,
ktorg cztowiek ukochat Boga. Tworzy sie krag mitosci rodzinne;.

Maryjo, ktéra wszystko rozwazatas w swoim sercu, pozwdl, ze bede towarzyszyt Tobie podczas tej
adoracji Chrystusa. Pomdéz mi przyjgé te wielkg Mitos¢, ktéra przyszta do nas i wcigz przychodzi. Ucz
mnie nies¢ te Mitos¢ do ludzi jak Ty. Przesuwajac paciorki rézanca, otrzymuje $wiatto, ze Boze
Narodzenie nie jest jedynie wspominaniem przesztych wydarzen, ale ze Chrystus rodzi sie dzisiaj. Wszedt
On w zycie cztowieka, co wiecej, stat sie zyciem rodziny ludzkie;j.

Maryjo, przez ten dar modlitwy rézancowej, ktéra jest skarbem ciggle na nowo odkrywanym, uczysz
mnie, ze Chrystus jest dla kazdego dostepny. Miejsce Jego urodzenia jest tak ubogie, ze wszelkie
ubdstwo i kazda nedza moze tam poczuc sie jak u siebie. Narodzit sie bezdomny, w grocie pasterskiej, w
ktorej nie byto drzwi. Kazdy przechodzgcy mogt sie zatrzymac, wejsé.

Przyszli do Twojego Syna pasterze, medrcy... Przychodzg i dzisiaj ludzie szukajgcy prawdy, mitosci i tej
obecnosci, ktéra ma czas, cierpliwos$¢ i zrozumienie dla kazdego cztowieka. Ale Jan ewangelista méwi, ze
Stowo ,,przyszto do swojej wtasnosci, a swoi Go nie przyjeli” (1, 11). Jakze czesto zapominamy o tym
fakcie. Czujemy sie na tym $wiecie tak bardzo u siebie, ze Bog w naszych czasach jest Kims, kto
przychodzi z innego swiata. A przeciez jest odwrotnie. Jestesmy na tym Swiecie nie u siebie, lecz u Pana
Boga. Wszystko jest darem Jego Mitosci.

Ks. Feliks Folejewski ,,Rados¢ Narodzenia” 2004

Kochani moi.

Trzeba bardzo sie staraé, zeby Boie Narodzenie przeizy¢ owocnie, bo jest to najwainiejsze i
najtatwiejsze dla nas Swieto. Inne Swieta i prawdy wiary z nimi zwigzane sg dla nas trudniejsze, mniej
zrozumiate. Natomiast Boze Narodzenie to czas, kiedy Pan Jezus ukazuje sie maty i bezbronny, i prosi
o to, by sie Nim zajac. Wielu swietych, kochana Klara, Franciszek czy Antoni, przezyli za ziemskiego
zycia, jak to jest okaza¢ mitos¢ matemu Jezusowi. Najtatwiej Go kocha¢, kiedy jest maty, bo mate
dzieci wzbudzajg w nas czutosé. Ale czutos¢ i wzruszenie malenkimi istotami to nie to samo, co
prawdziwa mitos¢. Dzieci trzeba kochac tak, by sie rozwijaty. Nawet, gdy sa mate, trzeba myslec o tym,
ze beda duze. Tak samo jest z Panem Jezusem. On jest maty w stajence, a potem predko jest duzy, ma
trzydziesci lat i tez pragnie by¢ kochany. Pytajcie Matke Najswietszg, jak kocha¢ matego Jezusa
madrze, tak by rost w waszych sercach, nie pozostawat tylko dzieckiem w pieluchach. To wy macie
stac sie dzie¢mi, On ma stac sie dorosty, nie odwrotnie.

Zycze wam wielkiej, dzieciecej mitoéci do Pana Jezusa i do Matki Najswietszej. Mitosci czutej i
roztropne;.

Wasz ks. Feliks.

Opracowali Matgorzata Kowalik i diakon Jan Ogrodzki
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Zyczenia na Boze Narodzenie 2018

Bdg sie rodzi! Moc truchleje...

Kochanil
Te stowa polskiej koledy, wyspiewywane dzis§, w czasie
terazniejszym, majg nam uswiadomié, ze nie tyle obchodzimy kolejng
rocznice historycznego faktu narodzenia Jezusa Chrystusa, ile raczej
sSwietujemy fakt nieustannego rodzenia sie Boga w nas i posrdd nas. To
wprawdzie fakt codzienny, B6g ma sie rodzi¢ w nas codziennie — jednakze w
okresie Bozego Narodzenia, w sposéb szczegdélny mamy to sobie
uswiadomié. Mamy ten fakt uroczyscie $wietowaé. Swietowaé — to znaczy
cieszy¢ sie, radowad, i tg radoscig dzieli¢ sie z innymi. Na przekdr swiatu i
okolicznosciom, ktére nie sktaniajg nas do radosci. Ale nasza nadzieja nie

bierze sie z tego Swiata, choé mamy jg przezywaé na tym Swiecie. Nasza
nadzieja bierze sie wtasnie z faktu Bozego Narodzenia — tej codziennej, pokornej obecnosci Boga w nas i
posréd nas.

Zycze wszystkim, zycze kazdemu, aby to Boze Narodzenie byto $wietem giebokiej, od Boga
ptynacej radosci. Dajmy sie ogarngé¢ takiej radosci i dzielmy sie nig, nieSmy jg naszym najblizszym,
naszym sgsiadom, srodowiskom pracy i catemu $wiatu.

Deo Gratias!
Krzysztof Broniatowski

Kochanil

Zapraszam serdecznie catg Rodzine Rodzin i wszystkich jej sympatykéw na spotkanie z okazji Bozego
Narodzenia. Spotkanie bedzie w niedziele 30 grudnia, w Swieto Swietej Rodziny. Przypominam, ze jest to gtéwne
Swieto patronalne Rodziny Rodzin.

Nasze radosne Swietowanie bedziemy celebrowac razem z Monastycznymi Wspdlnotami Jerozolimskimi.
Rozpoczniemy Mszg Swieta o godz. 10.00 w kosciele Wspdlnot przy ul. tazienkowskiej. Po Mszy Swietej
zejdziemy do dolnego kosciota, gdzie mtodziez i dzieci z Rodziny Rodzin zaprezentujg przygotowane przez siebie
Jasetka. Potem bedziemy sktada¢ sobie zyczenia i dzieli¢ sie optatkiem, usmiechem i radoscig. Na zakonczenie,
spotykamy sie w refektarzu (tzn. naszej jadalni), aby pospiewac koledy przy kawie, herbacie i ciastach (o ile je
przyniesiemy).

Przypominam, ze we s$rode, 2 stycznia 2019 r., po cotygodniowej adoracji w naszej kaplicy na
tazienkowskiej, bedzie odprawiona Msza Swieta o godz. 18.00 w intencji $p. ks. Marka Szumowskiego, w
zwigzku z 8 rocznica jego smierci (ktora przypada 4 stycznia).

6 stycznia bierzemy udziat w tradycyjnym Orszaku Trzech Kroli.

Serdecznie tez zapraszam na sobote 12 stycznia na godz. 18 na rodzinne koledowanie w naszym
Osrodku. Mozna przynies¢ ze sobg instrumenty (muzyczne) aby ubogaci¢ naszg radosé i aby piekniej chwalié
Boga.

Zapraszam
Krzysztof Broniatowski

W numerze przeczytasz: Zyczenia 3,7,9, 12 Wieczysta Adoracja 12
Boze Narodzenie w Mocy Bozego Ducha
Ks. Z. Kaptanski 4 Ustysze¢ to, co warto FORMACIA 13

Ks. Z. Kaptanski 9
On raz si¢ narodzit Kalendarium 21
Diakon Jan Ogrodzki 8 W poszukiwaniu madrosci

ks. Z. Kaptanski 10 Ogloszenia 22
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Komisja Episkopatu Polski postanowita:

Programowi duszpasterskiemu dla Kosciofta w Polsce na lata 2017-2019 towarzyszq stowa: ,,Duch, ktory

umacnia mitosc¢”. Pierwszy rok programu duszpasterskiego dla Kosciota w Polsce (2017-2018) przebiegat
pod hastem: ,Jestesmy napetnieni Duchem Swietym” (Dz 2,4). Drugi rok (2018-2019) bedzie przebiegat

pod hastem ,,W mocy Bozego Ducha”.

Boze Narodzenie

W MOCY BOZEGO DUCHA

Jesli ktos lub cos kaze ci sqdzic, ze jestes juz u kresu, nie wierz w to! Jesli znasz odwieczng Mitosc, ktora Cie
stworzyfta, to wiesz takze, Ze w Twoim wnetrzu mieszka dusza niesmiertelna. Rozne sq w zyciu ,,pory roku”:
jesli czujesz akurat, ze zbliza sie zima, chciatbym abys wiedziat, Ze nie jest to pora ostatnia, bo ostatnig
pora Twego Zycia bedzie wiosna: wiosna zmartwychwstania. Cafos¢ twojego Zycia siega nieskoriczenie

dalej niz jego granice ziemskie: Czeka cie niebo.
Jan Pawet Il

Cud wigilijnej ciszy

Posrod wielu przezy¢, jakie ptyng z dobrego
przezywania Bozego Narodzenia warto dostrzec
pewng wartos$é, ktéra bywa niezauwazana, bo nigdy
nie jest krzykliwa. Warto jg zauwazy¢, do niej dazy¢,
nad nig popracowac i uczy¢ sie do niej wracaé. To
jest po prostu cisza.

Wartos¢ ciszy

Odkrycie ciszy jest jednym z
najwazniejszych w zyciu. Czasem dazy sie do niej
odruchowo: gdy kto$ jest zmeczony albo chory, gdy
prébuje zebra¢ mysli, by im powierzy¢ jakie$
zadanie, gdy chce sie skupi¢  przed waznym
wystgpieniem albo po prostu na chwile oderwac sie
od zametu Swiata.

Znacznie trudniej ma cztowiek, ktdéry juz sie
przyzwyczait ucieka¢ w hatas, gdy zagtusza sumienie,
albo wrecz myslenie jakimi$ dzwiekami. Taka osoba
musi sie wiele wycierpie¢, by odkry¢ jaki wypoczynek
ptynie z ciszy, jaka cisza jest twodrcza i relaksujaca.
Zawsze jednak ciszy mozna sie nauczy¢, choé
niekiedy wymaga to niematego wysitku. W razie
koniecznosci mozna szuka¢ rady u 0s6b
wprawionych w tej umiejetnosci. Na pewno do tej
grupy nalezg Mali Bracia Jezusa (zgromadzenie
zainicjowane przez Swietego Karola de Foucauld). Ich
zatozyciel, oficer francuski postanowit zamieszka¢ na
pustyni, gdzie — jak potem moéwit — odnalazt siebie w
sercu Boga. Mali Bracia rozpowszechniajg idee, ktéra

mozna stresci¢ krotkim wyrazeniem >>Pustynia w
miescie<<. W Tokio, w Paryzu i w innych pedzacych
miastach swiata sami trwajg w wewnetrznej ciszy i
innym prébujg w tym pomagac. Na co dzien pracuja
w normalnych zaktadach pracy: jako kierowcy,
ksiegowi, sprzedawcy. A po pracy wracajg do swoich
domodw, by cieszy¢ sie cisza. | wzbogacad sie nia.

Wysitek zmierzajacy do ciszy

Rzadko przychodzi sama, ale zwykle pod
przebraniem. Czasem ukrywa sie pod postacig
choroby, utraty kogos$ bliskiego, wydaje sie, ze jest
niechciana. Ale gdy cztowiek, ktéry cierpi zacznie jg
odkrywaé, to z dnia na dzieh wzrasta szansa, ze
niedtugo zauwazy jej wartosc.

Naprawde mozna w ciszy przyjmowanej z
ufnosciag odnalez¢ otwarte serce Boga, w ktérym
zauwazamy swoj obraz. Niekiedy pomaga w tym
spowiednik, przyjaciel, lektura Pisma Swietego albo
innej wartosciowej ksigzki.

Wysitek ten warto tez podejmowaé kazdego
dnia, w ktérym cisza sama nie przychodzi, moze
wtedy trud jest wiekszy, bo wydaje sie — zwtaszcza
na poczatku — zaprzeczaniem porzadku swiat, ktory
nas otacza. Narzedzia mamy te same — spowiedz,
piekno przyrody, wolontariat u boku chorego,
adoracja.
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http://lubimyczytac.pl/autor/13689/jan-pawel-ii

Warto uczy¢ sie ciszy w adwencie, a
zwtaszcza w ostatnich jego dniach. Ciszy takiej, jaka
zachowuje kobieta w btogostawionym stanie
nastuchujac cichego gtosu bicia serca jeszcze
nienarodzonego dziecka.

Przydaje sie ta umiejetnos¢ w kazdym domu.
Aby umiec¢ nie wiaczaé telewizora, by po wspdlnym
A gdy nadejdzie Boze Narodzenie?

pospiewaniu koled, po rozdaniu prezentéw usig$é
cicho przed choinka, pod ktdrg postawilismy malenki
716bek. Aby po Mszy Swietej $wigtecznej zostad
przez chwile w Swiatyni i napetnié¢ sie cisza. Aby
ostatecznie te cisze pokochac.

Jak przezyc¢ Boze Narodzenie, by Jezus w naszym Zzyciu pozostat, dorastat, by Mu byfo dobrze.

Relacje ponizej przedstawione pochodzq od tych rodzin, ktorym choc¢ po czesci udato sie zatrzymac

Chrystusa...

Serca rozjasnione Bozg Obecnoscia

Nie tylko gipsowa figurka
Pisze Konrad (16 lat):

Stuchatem  uwaznie kazania  podczas
pasterki. Najbardziej podobato mi sie poréwnanie
Narodzenia Jezusa w Betlejem do duchowych
narodzin Syna Bozego w moim sercu. Przeciez nie
chodzi jedynie o to, by jakies miejsce w swigtyni czy
w mieszkaniu naszej rodziny udekorowac gipsowaq
figurkg matego Jezuska.

Wazna jest dla mnie betlejemska grota:
Jezus nie brzydzi sie brudem mojego serca jak sie
nie brzydzit stajnig w Judei. Gdy Go zaprosze, gdy
troche odgarne $mieci, to On jest gotéw we mnie
patrzy jak ja dalej robie porzadki. Jako$ tak mysle,
ze gdy ja podnosze gtos, to Go niepotrzebnie budze,
wierze, ze Jezus czuje sie bezpiecznie jak w pore
ktade sie spa¢, gtupio mi jakos poprosi¢, by odwrdcit
gtowe, jak mam pokuse obejrze¢ cos, co sprzeciwia
sie kulturze i godnosci cztowieka, a wiec nie
ogladam takich rzeczy w telewizji i na ekranie
komputera. To takie proste, a tak zmienito moje
zycie. Chce, aby to zostato na zawsze. Wierze, ze sie
uda. A i Mamie sie podoba, jak nie musi powtarzaé
dwa razy zadnej prosby. Bo i to dla Niego
postanowitem.

Zastuzy¢ na optatek
Pisze Marlena (37 lat )

llu ludzi pracowato na chleb. Ziarna zboza,
pot w miynie, delikatno$¢ przy wypieku optatkéw. A
to przeciez tylko symbol wysitku wszystkich
prawych ludzi. Specjalnie tak kréotko wypieka sie
optatki, aby byly nieskazitelnie biate. Abym mogta
wzigé je tylko bardzo czystymi rekami i aby moja

dusza byta podobna. A biel to najpiekniejszy z
koloréw, sam w sobie ma swdj urok i kazdy inny
kolor na nim tadniej wyglagda. Podobnie moje
zyczenia: staram sie, by byty pomalowane czystymi
kolorami  na  $nieznobiatych intencjach. A
przetamujac optatek dziele sie tym, co mam,
gtéwnie w sercu. Czyli mam by¢ szczegdlnie bogata,
bo inaczej podziele sie tylko pustka. | jeszcze —
optatek — to takie przypomnienie Chleba
NieSmiertelnosci, czyli Eucharystii, ktérego zwykty
cztowiek nie powinien dotykaé.

To wszystko wymyslitam, Pan Bég wtozyt w
mojg gtowe kilka lat temu, ale trzymam sie tego i
jest mi lepiej. Mam tez nadzieje, ze ze mna tez
innym jest lepie;j.

Prezent z dusza
Pisze Gabriela (67 lat)

Jeszcze od swojej babci styszatam, ze kazdy
prezent ma mie¢ dusze: i ten, ktéry ofiaruje z okazji
imienin, urodzin, czy pod choinkg. Aby ta dusza byfa
w prezencie, to trzeba modli¢ sie za tych, ktérym
cokolwiek chce ofiarowad.

Prezent ma mie¢ barwe, czy zapach mitosci.
To jakby ,cigg dalszy” tej duszy. Nie jest wazne, ile
podarek bedzie kosztowat, byle obdarowany
wiedziat, ze jest dla mnie wazny, ze myslatam, co
mu sprawi prawdziwg rado$é. Nawet z dowcipem,
ale specjalnie dla niego.

Zasadze kilka drzewek...
Pisze Karol (14 lat)

Na poczatku Adwentu, podczas rorat ksigdz
Proboszcz powiedziat, ze Pan Jezus przychodzac na
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ten Swiat nic nie zniszczyt, a wszystko odnowit.
Gtéwnie chodzito o Wocielenie, przyjecie natury
ludzkiej, ale moje mysli pobiegty dale;j.

Postanowiliémy kiedys w domu, ze nie damy
sie nigdy namoéwi¢ na sztuczne drzewko — choinka
przeciez przez swa zielen jest znakiem Zzycia, to nie
bedziemy robi¢ atrapy zycia. Aby swierczek czy
jodetka staneta w naszym pokoju, to muszg by¢
wczesniej wyciete. Postanowitem, ze na wiosne
pojade do wujka, ktdry jest lesniczym i pomoge w
posadzeniu czy pielegnowaniu nowych drzewek.
Zawsze lubitem las, niech go bedzie wiecej.

Wieczny Adwent, wieczne Boze Narodzenie
Pisze Patryk (23 lata):

Studiuje filozofie, lubie duzo mysle¢. O
sensie naszego zycia, o tym, co w nasze zycie chce
whnie$¢ Pan Bog. Bardzo mi sie podoba kazda mysl o
ponadczasowosci, o wiecznosci. Zobaczmy: Syn
Bozy urodzit sie na ziemi w konkretnym miejscu, w
konkretnym czasie, ale przeciez czekamy na
paruzje, a wiec przygotowujemy sie nieustannie...
Narodzenie Jezusa pod Betlejem to tez tylko jeden
fakt, ale takie Narodzenie jest zawsze, gdy Go
zaprosze.

A zatem zawsze moge sie przygotowywac,
zawsze moge mieé Boze Narodzenie. Mato tego, nie
jestem sam, moge bliskich i przechodniéw do tego
przygotowania i do tego Bozego Narodzenia
zaprasza¢, zwtaszcza, jak tracg nadzieje. Bo przeciez
i w ztébku i w ludzkiej duszy z Jezusem rodzi sie
nadzieja.

Chce sie stac¢ apostotem nadziei.

Z Nim jest zawsze Swieto, zawsze radosnie
Pisze Anna (73 lata)

Czy ja dziecinnieje? Niezwykle trafne byty
dla mnie stowa, ktére ustyszatam, jak z moim
os$mioletnim wnukiem posztam na nauke dla dzieci.
Ksigdz opowiadat o bardzo dobrym krélu, ktéry lubit
spacerowa¢ po swoim krélestwie i odwiedzac
swoich poddanych. Wszyscy go znali i lubili. Chetnie
tez odpowiadali, gdy kogo$ zagadnat i szczerze sie
usmiechali, jak z nimi zartowat. Pewnego razu
odwiedzit ubogg rodzine w bardzo schludnej, ale
skromnej chatce. Gdy zobaczyt peten zachwytu
wzrok najmfodszego synka odwiedzanych
gospodarzy, to skierowat do niego zaproszenie:

,przyjdz jutro z mama do mojego patacu, to
oprowadze was po wszystkich komnatach, na
pewno ci sie u mnie spodoba”. Chtopiec miat na to
odpowiedzie¢: ,Gdy Ty tutaj jestes, to wiasnie tu
jest najwspanialszy patac”.

Przeciez rados$¢ swiat nie zalezy od ozddb i
potraw — to ma tylko rados¢ podkreslic. Obecnosé
Jezusa, zgoda ze wzgledu na Niego, zyczliwos$é przy
nim — sg Zrédtem szczescia — i teraz i w wiecznosci.
Tak moze by¢ zawsze.

Nowe zycie, nowy rok, wszystko nowe
Pisze Krystyna (46 lat):

Zawsze, gdy na moje, na nasze zaproszenie
przychodzi Jezus, to mozina cytowad zdanie z
Apokalipsy ,0to czynie wszystko nowe”. Styszelismy
w Adwencie sporo cytatow o nadejsciu Pana, ktéry
z nowg tagodnoscig bedzie traktowat umeczone
stworzenie, sporo byto takich troche marzycielskich
zapowiedzi o dziecku na norze kobry czy tym
podobnie. A zatem w kazdej probie poprawiania
Swiata ,po Bozemu” jest jakie$ Jego natchnienie. A
takie natchnienie to faska, ktérag mam przyjaé i z
ktorg warto wspotpracowac.

Jest to motywacja na Nowy Rok, na kazde
postanowienie, ktéoremu chce by¢ wierna nie tylko
przez pare dni. Dobrze, ze Matka Boza jest patronka
pierwszego stycznia. Jej powierze moje starania,
Ona pokazuje, jak byé wytrwata.

"Przybywaj, Duchu Swiety, (...)
Tworz nas
Otwartych
Styszacych
I stuchajacych
Tworz nas codziennie od nowa,
Czujny Strazniku naszych uszu,
Aby$my nieustannie odnawiani
| odradzani
| tworzeni
Stali sie Twoimi gtosicielami".

(R. Brandstaetter, Litania do Ducha Swietego)

Ks. Zbigniew Kaptanski
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,Oby Kosciot i Nardd pozostat mocny dziedzictwem Stefana
Kardynata Wyszyriskiego. Oby to dziedzictwo trwato w nas...”

Sw. Jan Pawet II

\ \SE

Boze Narodzenie 2018

Przez wieki cate odmierzamy w Polsce czas wigiliami. Zakorzenione tradycje w polskich domach,
przekazywane przez pokolenia, s3 dziedzictwem chrzescijanskim i kulturowym pielegnowanym i
strzezonym w naszym zyciu rodzinnym i spotecznym.

Przezywajgc w tym roku 100-lecie odzyskania niepodlegtosci przez Polske podtrzymujemy te
tradycje i przekazujemy nastepnym pokoleniom.

W ten jedyny, niepowtarzalny wieczér gromadzimy sie w naszych domach wokét wigilijnego stotu
z siankiem pod biatym obrusem, z pustym miejscem dla bliskich, ktérych zabrakto wsréd nas...

Przy blasku jarzacych sie swiec na choince i cichej melodii koled dzielimy sie Optatkiem z Jasnej
Goéry — z naszego ,Polskiego Betlejem”, gdzie Krélowa Polski nieustannie czuwa nad nami. Niech ten
Optatek potaczy nasze rodziny i wszystkich Polakéw — w Ojczyznie i rozproszonych po catym Swiecie.

W te sSwiete dni zyczymy sobie wzajemnie aby$Smy mogli cieszy¢ sie wolnoscig odzyskang przed
100 laty i zy¢ w zdrowiu, pokoju i radosci w nadchodzgcym Nowym Roku 2019 r.

...Podnies reke, Boze Dziecie,
btogostaw ojczyzne mitq.

W dobrych radach, w dobrym bycie
wspieraj jej site Swaq sitq.

Dom nasz i majetnosc catg

i wszystkie wioski z miastami,

a Stowo Ciatem sie stato

i mieszkato miedzy nami...

Z najserdeczniejszymi pozdrowieniami i wigilijng bliskoscia

Marynia Gabiniewicz
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,On raz sie narodzit,

a teraz wy potrzebujecie sie narodzi¢ dla Niego”

Dziwi was to? Zycie doczesne cztowieka
zaczyna sie od narodzin i korczy sie narodzinami.
A w miedzyczasie obraca sie cate tez wokot
narodzin. Pan Jezus takze sie narodzit — dwa
tysigce lat temu w Betlejem, a teraz Jego
Narodzenie wzywa nas do narodzin. Z Ducha
Swietego.

Byt wsrdd faryzeuszow pewien czfowiek,
imieniem Nikodem, dostojnik Zzydowski. Ten
przyszedt do Niego nocg i powiedziat Mu: Rabbi,
wiemy, ze od Boga przyszedtes jako nauczyciel.
Nikt bowiem nie mdgtby czyni¢ takich znakdw,
jakie Ty czynisz, gdyby Bdg nie byt znim.
W odpowiedzi rzekt do niego Jezus: Zaprawde,
zaprawde, powiadam ci, jesli sie ktos nie narodzi
powtdrnie, nie moze ujrze¢ krdlestwa Bozego.
Nikodem powiedziat do Niego: Jakiez moze sie
cztowiek narodzi¢, bedqc starcem? Czyz moze
powtdrnie wejs¢ do fona swej matki i narodzi¢
sie? Jezus odpowiedziat: Zaprawde, zaprawde,
powiadam ci, jesli sie ktos nie narodzi z wody iz
Ducha, nie moze wejs¢ do krdlestwa Bozego. To,
co sie z ciata narodzifo, jest ciatem, a to, co sie
z Ducha narodzito, jest duchem. Nie dziw sie, ze
powiedziatem ci: Trzeba wam sie powtdrnie
narodzic. () 3,1-7)

Czy widzicie owa przepas¢ miedzy
mysleniem i sposobem rozumienia rzeczy przez
Nikodema i przez Jezusa. Dla Nikodema
zasadniczg sprawg jest: czy Jezus przyszedt od
Boga i co swiadczy o tej Jego misji. Czy swiadczg o
tym znaki, ktére czyni? Znaki, twarde materialne
dowody, ze tu dziata Bég. A Pan Jezus patrzy na
Nikodema z mitoscig i jakby méwit — Nikodemie,
co ty? Trzeba ci sie powtdrnie narodzi¢ z Ducha,
a wszystko zobaczysz inaczej. Nie bedg ci
potrzebne znaki, zachwycisz sie mojg Ewangelia.

Dzis mamy ten sam problem. JesteSmy

ludZmi twardo stgpajacymi po ziemi i twardo

chcemy na niej pozostaé, a jednoczesnie
przekona¢ sie do gtebi o prawdzie i o Bogu.
Sprowadzamy Jezusa do paru ziemskich pytan i z
odpowiedzi chcemy sie dowiedzie¢ wszystkiego o
Jego glebi. A przeciez to jest niemozliwe. Trzeba
sie gteboko, wewnetrznie przemieni¢, narodzi¢ do
nowego zycia i zupetnie odmieni¢ mentalnos¢, by
sie dowiedzie¢ o Bogu choé troche, zaledwie
dotkna¢ Jego tajemnicy. Jezeli wam mowie o tym,
co ziemskie, a nie wierzycie, to jakzez uwierzycie
temu, co wam powiem o sprawach niebieskich? (J
3,12) Boga nie da sie rozumieé, mozna Go spotkac
i z Nim przezy¢ swoje zycie. Kazde spotkanie z
Bogiem dotyka nas i zmienia, kazide jest
odnowieniem nas, narodzinami, przemiana.

Nie da sie zrozumie¢, jak to bedzie po
przemianie. Nie da sie wytlumaczy¢ dziecku w
tonie matki, jaki bedzie sSwiat, na ktéry sie
narodzi. Nie da sie wyttumaczy¢ niewierzagcemu,
jak to bedzie kiedy uwierzy. Nie da sie
wyttumaczy¢ cztowiekowi doczesnemu, jak to
bedzie, kiedy ostatecznie narodzi sie dla Nieba i
spotka z Bogiem. Nie da sie! Niemowle nie ma
jeszcze dojrzatosci do swiata, cztowiek swiata nie
ma dojrzatosci do Nieba, a niewierzacy nie ma
dojrzatosci do wiary. Pewien niewierzacy majacy
bardzo zaniedbane zycie powiedziat mi — moze i
jestem niedojrzaty, ale wypraszam sobie, by
ktokolwiek mi cos takiego moéwit. Moze uznacie,
Ze nie powinienem byt mu tego mowic.

Drogi do Boga nie mozna sprowadzi¢ do
wyjasnienia, o co chodzi w tych narodzinach ze
starego do nowego. Droga wymaga przezywania
narodzin. Nie zrozumienia. Poki nie przezyjemy
narodzin do nowego, czesto jestesmy wrecz zle
nastawieni do mysli, jakoby jeszcze nam czegos
brakowato i jakobysmy jeszcze czego$ nowego
potrzebowali. Boimy sie wymagajacych rekolekgc;ji,
dogtebnej spowiedszi,

choroby, proby,
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bezradnos$ci. Ale kiedy co$

popatrzymy wstecz, zdziwimy sie, ile sie w nas

przezyjemy i

pozytywnie zmienito i to nie wiadomo kiedy.
Warto mie¢ madrosé takiego patrzenia wstecz i
zarazem zgody na kolejne nowe narodziny, ktére
na pewno s3 jeszcze przed nami.

Najwazniejsze nasze

nowe narodziny

dokonujg sie podczas Chrztu. Otrzymujemy
oczyszczenie i prawdziwe zamieszkanie w sercu u

Boga. Ale Sakrament wymaga, bySmy przez cate

zycie dojrzewali do przyswajania zwigzanej z nim
taski i zwigzanej z tg taskg nowej mentalnosci,
kiedy juz nie boimy sie Najwyziszego i nie
trzymamy sie Go na dystans, ale mitujemy Go jak
dzieci, ktére tulg sie do Kogos$ Najblizszego — do
swego Ojca i Oblubienca. Tak stajemy sie nowymi
ludzmi, ktérzy widzg Boga zupetnie na nowo,
zupetnie inaczej i zyjg Nim w zachwycie. | to nam
ma zostac¢ w sercach na wiecznos¢.

Diakon Jan

Kochani Przyjaciele z Rodziny Rodzin! Na czas radosnego przezywania Swiat razem ze Swieta

Rodzing zycze nam wszystkim coraz wiekszego zapatu w zblizaniu sie do Boga i Jego Stowa.

Jak rosto Ono w domu Maryi i Jézefa, tak niech rosnie w naszych sercach. Niech wypetnia je

coraz bardziej, staje sie najwazniejsze i najbardziej kochane. Tego Wam i sobie zycze.

Diakon Jan Ogrodzki

Ustyszec to, co warto

/na Niedziele Chrztu Panskiego/

Czesto uczniowie pytajg mnie, czemu nie kazdy
cztowiek rozpoznaje Pana Boga — przeciez nic
samo nie powstato, a nawet, jesli uwierzy¢
hipotezom, ze jedno wywodzi sie z drugiego, to
skad ,to pierwsze”? Rzeczywiscie, nawet w samej
Biblii tatwo znalez¢ zdanie, ktdre stwierdza jasno,
ze patrzac na swiat i logicznie rozumujagc mozna
wywnioskowac istnienie Stwodrcy: z wielkosci i
piekna stworzen
poznaje sie przez podobieristwo ich Stwérce /Mdr
13, 5/. A boskos¢ Jezusa Chrystusa? Historycy nie
majg zadnych watpliwosci, ze Jezus z Nazaretu
chodzit po ziemi palestyniskiej dwadziescia wiekdéw
temu, madrzy badacze stwierdzili spdjnos¢ Jego
nauki, dwa tysigce lat historii Kosciota jasno
ukazuje dziatanie Jego taski...

Dzisiejsza Ewangelia dyskretnie podsuwa
odpowiedz na takie pytania. Z reakcji tych, przy
ktdrych dokonaty sie opisane tu wydarzenia nie

wynika, ze wszyscy ustyszeli gtos z nieba /por. tk 3,

22/. Czy niebo ,modwito tak cicho”? Czy nie
wszyscy umieli stuchaé?

Wiemy, ze $Swiety Jan, cho¢ jeszcze
w fonie matki umiat ,zauwazy¢” Zbawiciela
ukrytego jeszcze w tonie Maryi /por. tk 1, 41/, to
potem wiele lat przygotowywat sie na te chwile,
bo mozemy powiedzie¢, ze dzisiejsze spotkanie
byto istotg jego powotania.

Aby zauwazyé to, co Bdég moéwi przez
natchnienia, wydarzenia, stowa innych, nawet
przez samo Pismo Swiete trzeba byé¢ cztowiekiem
do tego przygotowanym, po prostu trzeba chciec.
Kazdy ochrzczony juz dostat taske wiary, kazdy
inny moze jg dostaé. Trzeba o to prosi¢ czyli
poswieca¢ czas na stuchanie Pana Boga no i
pragna¢ wprowadzi¢ w zycie to, co ustyszymy,
choéby trzeba byto zmieni¢ myslenie i nawyki,
chocby trzeba byto bolesnie ugigé sie przed Bozg
Madroscia.

Ks. Zbigniew Kaptanski
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Jedni mowiq ,,Uroczystos¢ Trzech Krdli”, inni poprawiajq ,Trzech Krélow”. A w Pismie Swietym

czytamy:

>>Gdy zas Jezus narodzit sie w Betlejem w Judei za panowania kréla Heroda, oto Medrcy ze Wschodu

przybyli do Jerozolimy i pytali: Gdzie jest nowo narodzony krol zydowski? Ujrzelismy bowiem jego

gwiazde na Wschodzie i przybylismy oddac¢ mu pokton». << /Mt 2, 1-2/

A wiec ,Medrcy”. Na czym polega ich mqdros¢? Ewangelista napisat: ujrzeli gwiazde Zbawiciela,

chcieli Go odnalezc i odda¢ Mu pokton. To wtasnie jest mgdros¢ — cwiczyc sie w spostrzegawczosci, by

zauwazyc, odroznic to, co Boze, to, co do Pana Boga prowadzi.

W poszukiwaniu madrosci

Biblijni Medrcy

Niewiele o nich wiadomo. O medrcach
wspomina tylko ewangelista Mateusz nie podajac
nawet, ilu ich byto. Godnos¢ krélewska
wspaniatych gosci wynika z odniesienia Psalmu 72
do owej wizyty (Krdlowie Tarszisz i wysp przyniosq
dary, krélowie Szeby i Saby ztozq danine. | oddadzg
mu pokton wszyscy krélowie, wszystkie narody
bedqg mu stuzyty. Ps. 72, 10-11).

Wiele dodata poboznos¢ ludowa — scena
jest malownicza i pobudzajgca wyobraznie.

Naukowcy analizujgc tekst biblijny raczej
nie majg wqtpliwosci, ze Medrcy odwiedzili Swietg
Rodzine znacznie pdzniej niz pasterze, ewangelista
wspomina o domu, do ktdrego weszli (Mt 2, 11),
nie byta to juz dawna grota spod Betlejem.

Wazne jest jednak przestanie — prawdziwe i
nie  pozostawiajgce  waqtpliwosci — mozna
Zbawiciela odnaleZé, jesli sie uczciwie szuka,
mozna dostrzec Jego wielkos¢ i potege, ktorq czczqg
wszyscy idgcy drogqg mqdrosci.

Madros¢ z wiedza

Stowniki  podpowiadajg, e wiedza
cztowieka to zbiér posiadanych przez niego
informacji, a wyksztatcenie to poswiadczenie

posiadanej wiedzy przez instytucje upowazniong
do wydawania takich dokumentéw.

Ale przeciez nie jeden raz styszeliSmy
wyrazenie ,taki wyksztatcony, a tak gtupio
postgpit”. Aby zastosowaé posiadang wiedze
potrzebna jest inteligencja, ale to jeszcze nie jest
madrosc.

Madros¢ jest umiejetnoscig podejmowania
wiasciwych decyzji, korygowania ich, jesli trzeba

(pokora) i zastosowania ich w zyciu (roztropnos¢ i
wytrwatosé).

Znani s3 w historii swiata, w kazdej jego
czesci ludzie styngcy z madrosci, choé nie zawsze
posiadali stwierdzone urzedowo wyksztatcenie.

O prawdziwg madros¢ modlit sie krél Salomon:
Racz wiec dac¢ Twemu studze serce petne rozsqdku
do sqgdzenia Twego ludu i rozrdzniania dobra od
zta /1 Krl 3, 9a/.

W wielu poradnikach osobom szukajgcym
madrosci  zaleca sie  zarédwno  ¢wiczenie
spostrzegawczosci, znalezienie mistrza — osoby
styngcej z dobrego zycia i ze skutecznego
doradzania, a takze nieustanng prace nad swoimi
uczuciami — by emocje nie przestaniaty prawdy i
stusznosci. Oczywiscie w drodze madrosci oprocz
jej umitowania waine jest doswiadczenie
nabywane latami, choé niestety nie wszyscy
sedziwi ludzie umiejg podjgé dobre decyzje a tym
bardziej wytrwaé w ich realizowaniu.

Nietatwa jest nauka w szkole madrosci, ale
na pewno warta tego, by jg podjgé, bo szczescie
znacznie bardziej faczy sie z madroscig niz z wiedza
i wyksztatceniem.

Madros¢ powszechnie dostepna

W ,Wielkiej Encyklopedii Nauczania Jana
Pawta 1l” (Polskie Wydawnictwo Encyklopedyczne,
Radom 2014)
ks. Tadeusz Zadykowicz napisat:
Jan Pawet Il ukazuje maqdros¢ zaréwno jako

przymiot Boga, jak i cnote moralng. Za
zdecydowanie niewystarczajgce uznaje takie
rozumienie mgqdrosci, ktére sprowadza jq

wytgcznie do usprawnienia intelektu. Dlatego w
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http://www.polwen.pl/
http://www.centrumjp2.pl/wikijp2/index.php?title=Cnoty

swoim nauczaniu ukazuje mqdros¢ chrzescijanskg
jako dziedzictwo przekazane przez Objawienie, a
zarazem jako postawe moralng, ktéra pobudza
wierzgcych w Chrystusa do tego, aby starali sie
[z2y¢] na chwate Bozq i ku petnej doskonatosci
cztowieka, obejmujqcej dobra ciata, jak i duszy.

Cztowiek staje sie uczestnikiem wiecznej
Mgqdrosci w samym akcie stwdrczym Boga. Jan
Pawet Il zwraca tez uwage na role Ducha Swietego
w obdarowaniu cztowieka Mqdroscig. Odblaskiem
stworczej Magdrosci Boga w cztowieku jest
pierwotne rozumienie istoty dobra i zta. Mqgdros¢
Boza ustanawia dobro jako odwieczne prawo i
kaze kazdej istocie zmierzac¢ do jej celu. Mgdros¢
cztowieka jako uczestnictwo w Mgqdrosci Bozej
polega na wolnym | radosnym postuszerstwie
Bozemu prawu.

Mozna by powiedzieé, ze okruchy madrosci
rozsypane sg wszedzie. Dostrzegaja je ci, ktorzy ich
szukajg, ktorzy ich nastuchuja i wypatruja.

Jak kiedys$ spiewat Wojciech Mtynarski, w
drodze zmierzajacej do osiggniecia madrosci
potrzebne jest ,myslenie i oczytanie”. Wielu ludzi
dodaje, ze warto czytaé tylko dobre ksigzki, a
nawet bardzo dobre. Ale przeciez warto poznawac
zycie ludzi styngcych z madrosci, w Kosciele tych

ludzi mozna szuka¢ w wykazie swietych i
btogostawionych.
Zebralismy zdania ktore czasem

zapisywane sg na liscie ,,ztotych mysli”, wpisywane
do pamietnikéw, wybierane jako motto.

Warto chyba mie¢ wtasny notes z myslami,
ktore przyszty nam do gtowy, ktére ustyszeliSmy
czy wyczytali$my. Cztowiek szukajgcy madrosci ma
w pamieci coraz wiecej takich zdan.

%k %k %k

Pierwsze Prawo Bozej Opatrznosci:

Z kazdej sytuacji zyciowej jest co najmniej jedno dobre (zgodne w Wolg Boz3) wyjscie. Niekoniecznie
jest to tatwe, ale do dobra prowadzi.

% %k %k

Aby mdc szuka¢ Woli Bozej trzeba zaczgé od odrdznienia tego, co wazne, od rzeczy mniej istotnych.
Obiektywne spojrzenie jest mozliwe dopiero po uspokojeniu emocji.

%k %k %k

To, co jest wazne dla mnie niekoniecznie jest wazne dla innych.

* %k %k

Porozumienie z kimkolwiek jest mozliwe dopiero wtedy, kiedy zaczne stucha¢ ludzi. Podobnie jest z
wiedzg — zaczyna sie od spokojnej obserwacji i stuchania $wiata.

%k %k %k

Gdy nie mamy wptywu na bieg wydarzen, to zawsze mozemy zmieni¢ wtasne podejscie do okolicznosci.
Przyktadowo, na cierpienie niektérzy odpowiadajg buntem, ktdry ich niszczy, a inni wykorzystujg je do
wzrastania, a nawet do swietosci, gdy duchowo zjednoczg sie z Chrystusem Umeczonym na Jego Drodze
Krzyzowe;j.

%k %k %k

Zycie stawia przed tobg wymagania na miare sit, ktére posiadasz. Mozliwy jest tylko jeden bohaterski
czyn: nie uciec.

%k %k %k

Nasze podejscie do zycia determinuje podejscie zycia w stosunku do nas.

* %k %k

Cztowiek szlachetny nie szafuje obietnicami, lecz czyni wiecej niz przyrzekt.

* %k %k
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Dalajlama zapytany o to, co najbardziej zadziwia go w ludzkosci odpowiedziat: Cztowiek, poniewaz
poswieca swoje zdrowie by zarabiaé pienigdze. Nastepnie poswieca swoje pienigdze by odzyskac
zdrowie. Oprdcz tego jest tak zaniepokojony swojg przysztoscig, ze nie cieszy sie z terazniejszosci. W
rezultacie nie zyje ani w terazniejszosci, ani w przysztosci. Zyje tak, jakby nigdy nie miat umrzeé, po czym
umiera tak naprawde nie zyjac.

Ks. Zbigniew Kaptanski

Zyczenia
Na Swieta Bozego Narodzenia Redakcja Biuletynu zyczy wszystkim aby$my
przez Matego Jezusa odnalezli Obecno$¢ Boga w naszych rodzinach.
Jak uczyt nas ks. Feliks: Pamietajmy, ze Boze Narodzenie nie jest jedynie
wspominaniem przesztych wydarzen, ale ze Chrystus rodzi sie dzisiaj. Wszedt

On w zycie cztowieka, co wiecej, stat sie zyciem rodziny ludzkie;j.

W Nowym Roku zyczymy btogostawiennistwa, pokoju, radosci i pojednania w
naszej Ojczyznie oraz bysmy korzystali z bogatych tresci zawartych w tekstach Biuletynu, za ktére
sktadamy podziekowania Autorom.

Redakcja
Matka Boza pytajaca
Ach powiedz moje kochane storice co rozéwietlasz zakamarki serca
co promien z promieniem splatasz Jak Go bede bawi¢ - Nie wiem
Jakim cieptem rozpale Jego malerikie lica - Nie wiem  Aniele Bozy -Ty date$ mi Stowo
Ach prosze powiedz mi deszczu Bo kim ja jestem - dziewczyna
Co kroplg raczysz trawy w dtoniach Kruszyne potrzymam
Jak Go bede pociesza¢ - Nie wiem A ziemia i niebo oddech wtedy wstrzyma.

Ach powiedz mi Gwiazdo Betlejemska
Autor Magdalena Wiacek

Wieczysta Adoracja
http://wspolnoty-jerozolimskie.pl/adoracja24h7x/

ADORACJA NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU —

NHEUS T A NN A
‘ADORACJA |

I Czy dasz godzine Temu, ktdry daje ci
| wiecznosce

ﬁ DZIEKI TOBIE BEDZIE ONA NIEUSTANNA

* %

Zapisz si¢ osobi$cie po liturgiach lub mailowo.
mwj.adoracja@gmail.com

Zapisz sie o ADORACJE! napisz: propozycje wybranych dni, godzin, imi¢
i numer telefonu do kontaktu.

przez swoja obecnos¢ zapewnisz kontynuacje
adoracji
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Styczen — Cnoty wspolnoty malzenskiej

» Weszli do domu i zobaczyli Dziecie 7 Matkg Jego, Maryjg;

upadli na twarz i oddali Mu poklon. I otworzywszy swe skarby, ofiarowali
Mu dary: zZloto, kadzidlo i mirre.”

/Mt 2,11/

- wzajemne zawierzenie w milosci

- bezinteresowny dar z siebie

- wiernos¢ milosci — ,,(...) oraz ze Ci¢ nie opuszcze az do Smierci”

- cnota pieknej miltosci

- cnota czystosci malzenskiej

- godnos¢ odpowiedzialnego rodzicielstwa

- Wzajemne poszanowanie

- wyrzeczenie si¢ siebie

- wstrzemiezliwos¢

- wspolnota malzenska

- relacje oparte na szczerosci, zyczliwosci i jednoSci

- nasze dary malzenskie — ZL.OTO wiernosci, KADZIDLO - laski
sakramentalnej i MIRRA — zaszczytu rodzicielstwa

-~ %

Czytania:
Kol 3,12-21 ,, Tak wiec jako wybrani, uswieceni i umitowani przez Boga
powinniscie sie¢ przyodzia¢c w prawdziwe milosierdzie, w dobroé, w pokore, w
cichosé i w cierpliwosé. Znoscie jedni drugich i wybaczajcie sobie nawzajem, gdyby ktos mial jakis
zal do drugiego. Jak Pan wybaczyt Wam, tak i wy wybaczajcie jedni drugim. Przede wszystkim zas
starajcie si¢ o mitosé¢, ktora zapewni wam zdobycie petnej doskonatosci. A pokdj, ktory pochodzi od
Chrystusa, niech kieruje sercami waszymi, bo wlasnie do owego pokoju w jednym ciele zostaliscie
wezwani. BgdZcie tez pelni wdziecznosci. Stowo Chrystusa niech przebywa w was z caltym swoim
bogactwem. Kierujqc si¢ roztropnoscig najwyzszq, nauczajcie i budujcie jedni drugich. Ulegajgc zas
tasce Spiewajcie Bogu w waszych sercach psalmy, hymny i piesni peine ducha. I czegokolwiek
dokonujecie stowem Ilub czynem, wszystko czyncie w imie Pana Jezusa, skladajgc przez Niego
dziekczynienie Bogu Ojcu. Zony, bgdzcie postuszne waszym mezom, gdyz tak wypada wobec Pana.
Mezowie, kochajcie wasze Zony i [nigdy] nie sprawiajcie im przykrosci. Dzieci, bgdZcie postuszne
waszym rodzicom we wszystkim, gdyz to podoba si¢ Panu. Rodzice, nie rozdrazniajcie waszych
dzieci, zeby czasem nie upadly na duchu”.

Rdz 2,24 ,, Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego i matke swojq i tgczy si¢ ze swqg zong
tak scisle, zZe stajq si¢ jednym ciatem.”

Rz 5,5 ., (...) milos¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swietego, ktory zostat
nam dany.”
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KKK 2335. (...) Jednos¢ mezczyzny i kobiety w malzenstwie jest sposobem
nasladowania w ciele wspanialomys$lnosci i plodnosci Stwoércy: ,,Mezczyzna opuszcza
ojca swego 1 matke swoja 1 faczy si¢ ze swa zong tak Scisle, ze stajg si¢ jednym ciatem”
(Rdz 2, 24). Z tej jednosci wywodzg si¢ wszystkie pokolenia ludzkie.

KKK 2364. Wspdlnota zycia i mitosci matzenskiej, ustanowiona przez Stworce i

unormowana Jego prawami, zawigzuje si¢ przez przymierze matzenskie, czyli przez
nieodwotalng osobista zgode”. (Sobor Watykanski II, konst. Gaudium et spes,48.)
Matzonkowie oddaja si¢ sobie wzajemnie w sposob ostateczny i catkowity. Juz nie sg dwoje, ale stanowig
odtad jedno cialo. Przymierze dobrowolnie zawarte przez malzonkoéw naktada na nich obowigzek
podtrzymywania jego jednosci i nierozerwalno$ci. ,,Co... Bdg zlaczyl, tego czlowiek niech nie
rozdziela!” (Mk 10,9).

Katechizm Kosciota Katolickiego, art. 2335, 2364, Pallottinum, Poznan 1994, s.527,533-534.

Wybrane fragmenty z nauczania Prymasa
DAR MILOSCI MALZENSKIEJ

,, Poniewaz mito$¢ jest potrzeba naturalng, niezwykle jednak trudna, ale
dajaca mozno$¢ pekni rozwoju duchowosci dwojga, dlatego od poczatku przy
tych dwojgu staje w jakim§ wymiarze BoOg. Przegladajac historie
najrozmaitszych religii, dostrzegamy, ze instytucja malzenstwa jest zawsze w
pewien sposob sakralizowana. W sposob pelny sakralizowana jest przez
Stworce, ktory laczy dwoje w ich wspotaturalnym dazeniu do siebie, 1 przez
Chrystusa, ktory toczyl nawet spor ze swoimi uczniami o nierozerwalny
charakter wspotzycia dwojga, zwanego malzenstwem.”

S. WYSZYNSKIi, Perspektywy duszpasterskie malzeristwa i rodziny. Na zakonczenie cyklu wykladéw poswieconych
zagadnieniom matzenstwa i rodziny, Warszawa, kosciot akademicki Swietej Anny, 9 VI 1969, w: Stefan Kardynat Wyszynski
Prymas Polski, Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana Pawla 11, Warszawa
2013, s. 626

*k*

,Juz Chrystus Pan mowit o tym, co ma taczy¢ meza i zong. Ma ich taczy¢ mitos¢ 1 to mitos¢ taka,
Ajka ma Chrystus ku Kosciotowi. Totez Apostot wotat: ,,Mezowie, mitujcie Zony wasze, jako Chrystus
umitowat Kosciot 1 dat dusze za niego” (Ef 5,25).

Mitos$¢ wigc, drodzy matzonkowie, jest obustronnym waszym obowigzkiem. Nie tylko Zona ma
mitowa¢ meza: maz ma mitowac¢ zon¢. Oboje macie serca i serca obojga musza by¢ wzajemnie sobie
oddane. Uswiecacie si¢ wiec naprzod oboje i udoskonalacie przez wzajemng milo$é ku sobie.

Zapewne, milo$¢ ta jest mocniejsza, gdy jeste$cie mtodsi, bo wtedy i zalety ciata wam pomagaja.
Ale przyjdzie dzien, gdy zycie wpisze na waszych obliczach swoje bruzdy i cig¢zkie $lady. Moze
zabraknie motywow, ktore sklaniaty was kiedy$ do wzajemnego przywigzania. Wowczas, najmilsze
dzieci, przychodzg inne motywy. Rodzi si¢ obowigzek wzajemnego wspdlzycia — wiernos¢. (...)
Wzajemne wspdizycie obowigzuje 1 wtedy, kiedy zalety ciata juz nie pociagaja; zalety duszy i jej
chrzescijanski charakter muszg was wzajemnie przy sobie utrzymac.
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[Rodzice] Przez wzajemny szacunek
(...) Kosciot was polaczyl w obliczu samego Boga, ktory was szanuje. Pamigtaj: sam Bog szanuje twoja
zong. Jakim prawem ja poniewierasz? Poniewierasz przeciez dziecko Boze! — Sam Bog szanuje twego
meza! Jakim prawem Ty go poniewierasz, jesli Ojciec Niebieski go szanuje jako dziecko swoje? O, jakze
wazng jest rzecza, byscie utrzymali wzajemny szacunek dla siebie do konca waszego zycia!

Przez wzajemna cierpliwos¢.
A dalej — cierpliwo$¢ wobec siebie. Jest ona znamieniem ludzi dojrzatych, doskonatych. Cierpliwo$¢ jest
znakiem wyrozumienia wzajemnego i zrozumienia zycia. W trudnym zyciu brak niekiedy cierpliwosci.
Moze by¢ sto powodow, ktore usprawiedliwiajg wasza niecierpliwos$¢, a pomimo tych stu powodoéw nie
jestescie zwolnieni od cierpliwo$ci 1 wyrozumiato$ci wzajemnej. Bo c6z pomoze niecierpliwos¢? Macie
codzienne doswiadczenie, ze niecierpliwo$¢ nic nie rodzi. Cierpliwos¢ za$ jest dalszym S$rodkiem
wzajemnego uswigcenia.

Przez rodzenie dzieci.
A oto inny $rodek uswiecenie dla matek, ktory tak mocno podkresla Apostot: niewiasta u§wigcona bedzie
przez rodzenie dziatek (por. 1 Tm 2,15). O tak, bo to jest wielka meka, ofiara i trud. To jest bdl tak
ogromny, ze ludzie chcg si¢ z nim rozprawié, aby ulzy¢ kobiecie w wypetnieniu obowigzku
macierzynskiego. A jednak lekarze mowia, ze catkowicie nie da si¢ osiggnac tego, aby kobiete rodzaca
uwolni¢ od cierpienia. Cierpienie to ma swoje ogromne znaczenie. Ono ciebie, droga matko, oczyszcza i
stawia w obliczu Boga. Przypomina ci, ze to Bog jest, ktory w tobie dziala, ksztattuje nowe zycie, dzieci¢
swoje, aby przyszto na $wiat. Cierpienie, ktorego tak ludzie nie lubia, jest koniecznym elementem
naszego osobistego udoskonalenia i u§wigcenia. (...)

Przez wstrzemiezliwo$¢ obojga.
Jeszcze jeden jest srodek dla rodzicoéw katolickich, ktory moze ich bardzo uswigci¢ — to wstrzemigzliwosé
obojga. Zapewne, przyrodzone prawo Boze zwraca was, rodzice, ze szczegodlng sila ku sobie;
jednocze$nie macie pamictaé, ze wladcg kazdej sity jest czlowiek, istota rozumna. Kazdy instynkt musi
by¢ kierowany przez rozum 1 taskg¢. I wy, chociaz macie wzajemne prawo do swego ciata, dobrze
czynicie, gdy umiecie panowac nad sobg 1 ogranicza¢ swoje popedy. Jezeli to czynicie z mitosci Boga,
zyskujecie wtadze nad sobg i1 poglebiacie wasze zycie duchowe. Wstrzemigzliwos¢ okresowa z mitosci ku
Bogu odpowiada w pelni godnosci dziecka Bozego. Natomiast ,,roztropnos¢ ciata”, tak dzi$ zalecana, jest
przeciwna madro$ci Bozej 1 wierze w Opatrzno$¢.”
S. WYSZYNSKI, Rodzice, nadeszta wasza godzina. Kazanie do matzonkéw katolickich, [Gniezno, bazylika prymasowska, 15

VIII 1957] , w: Stefan Kardynat Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o maizenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981,
Instytut Papieza Jana Pawta II, Warszawa 2013, s. 156.

1 dzis Kosciol powtarza: ,,Co Bog zlgczyl, czlowiek niech si¢ nie wazy rozigczac”
(Mt 19,6). Zbawienng bedzie rzeczq myslec, ze ten mezczyzna, ktorego sobie biorg za matzonka, jest mi
dany przez Boga, zZe ta kobieta, ktorg sobie bioreg za malzonke, jest mi wskazana przez Boga. Jak bardzo
to poglebi wzajemny szacunek; jak bardzo pomoze pokonac niejednq trudnosé, ktorg nastrecza szary
dzien!”

S. WYSZYNSKI, Malzeristwo katolickie potezng wiezig narodu. Komentarz do Jasnogorskich Slubow Narodu, [IX 1956], w:
Stefan Kardynal Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o malzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut
Papieza Jana Pawla II, Warszawa 2013, s. 105.

*k*
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., Zwlaszcza matzonkowie chrzescijanscy niech szukajg w Eucharystii sity do dochowania wiernosci
swym obowigzkom rodzinnym; niechaj wystrzegajq si¢ moralnej samowoli i latwizny zyciowej, niechaj
uczq sie¢ w szkole Chrystusowej opanowania godnego swych popedow naturalnych i ztych sktonnosci,
gdyz dla czltowieka wierzqcego jest to tatwiejsze niz wszystkie udreki wyzwolonego z etyki Zycia
matzenskiego. Matzenstwo bez ducha ofiary i wyrzeczenia si¢ siebie jest prawdziwym pieklem,
natomiast wierne przykazaniom BoZym Zycie matienskie jest blogostawionym zwyciestwem nad sobgq,
ktoremu czlowiek zawdziecza prawdziwg godnosé, wzajemny szacunek mationkow i rzetelny postep
moralny.”

S. WYSZYNSKI, Na trzeci rok Wielkiej Nowenny przed Tysigcleciem Chrzescijaristwa Polski. List pasterski Prymasa Polski,
Gniezno-Warszawa, [V 1959, w: Stefan Kardynat Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o maizenstwie i rodzinie. Antologia
tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana Pawta I, Warszawa 2013, s. 229.

Sladami papieskiego nauczania
DARY JAKIE NIESIE MALZENSTWO

,, Podczas uroczystej oktawy Objawienia Panskiego Kosciot w liturgii
powtarza stowa Medrcow: ,, Ujrzelismy bowiem Jego [Pana] gwiazde na
Wschodzie i przybylismy [z darami] odda¢ Mu pokion” (Mt 2, 2). Drodzy
nowozency, gdy skladaliscie sobie wzajemne przyrzeczenia Slubne u stop
oftarza, wy rowniez ujrzeliscie firmament wypetniony gwiazdami
rozswietlajgcymi waszq przyszlos¢ promiennymi nadziejami; a teraz, Zeby

oddac¢ chwate Bogu i otrzymac blogostawienstwo Jego Wikariusza na ziemi,
przychodzicie tutaj, przynoszqc bogate dary.

Jakiez to sq dary? Wiemy doskonale, Ze wasze bagaze nie reprezentujq bogactwa, ktore tradycja i
sztuka od wiekow przypisuje trzem krolom: swita stuzqcych, bogato juczne zwierzeta, dywany, rzadkie
pachnidta oraz jako dary dla Dzieciecia Jezus — zloto, prawdopodobnie z Ofiru, cenione kiedys przez
Salomona (1 Krl 9, 28), kadzidlo i mirra — dary otrzymane od Boga, albowiem wszystko, cokolwiek
stworzenie moze ofiarowac, jest darem Stworcy. Wy takie w malzenstwie chrzescijanskim otrzymaliscie
trzy cenne dary od Boga, wyliczone przez sw. Augustyna: wiernos¢ matienskq (fides), laske
sakramentalng (Sacramentum) oraz prokreacje (proles); trzy dary, ktore z kolei musicie zwroci¢ Bogu —
trzy dary, ktorych symbolami sq ofiary ztoZone przez Medrcow. Wasza wiernosé jest waszym zlotem, a
raczej skarbem wiekszym niz cale ztoto na ziemi. Sakrament matzenstwa daje wam mozliwos¢ posiadania,
a wiasciwie pomnozenia tego skarbu, ofiarujcie go Bogu, aby pomogt wam go lepiej zachowaé. Zloto ze
Wzgledu na jego pigkno, jego blask i trwalos¢ jest najcenniejszym z metali. Jego wartos¢ stuzy jako
wzorzec i miara innych dobr. Podobnie wiernos¢ matzenska jest wzorcem i miarg catego szczescia w
zyciu rodzinnym. W swiqtyni Salomona, Zeby unikng¢ rozdzwieku w wyglgdzie materiatow oraz Zeby
upigkszy¢ catos¢, nie byto Zadnej rzeczy, ktora nie bylaby pokryta ztotem. Tak samo, zZeby zapewnic
stabilnos¢ i blask matzenstwu, musi sie je catkowicie przesyci¢ i spowié ztotem wiernosci. Zloto, Zeby
zachowato swoj blask i piekno, musi by¢ czyste. Podobnie wiernos¢ pomiedzy mezem i zong musi by¢
petna i nieskazona, z chwilg, gdy zaczyna si¢ to zmieniac, konczy sie zaufanie, pokoj i szczescie.
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Prorok uznal, ze nalezy ubolewad, gdy ztoto przestato sie blyszczec i utracito swoj potysk (Lm 4, 1),
lecz bardziej ubolewania godni sq mezowie i zonmy, ktorych wiernos¢ zostaje splamiona. Ich zioto,
powiedzielibysmy za Ezechielem (7, 19) zamienito sie w nieczystoSci; wszystek skarb ich harmonijnego
porozumienia rozpada sSi¢ w Zafosng mieszanine podejrzen, watpliwosci i wyrzutéw, znajdujgc nazbyt
czesto swoj finat w ztu, ktorego nie mozna juz naprawic. Dlatego tez waszq pierwszq ofiarg wobec nowo
narodzonego dziecka musi byé postanowienie stalej i czujnej wiernosci swoim slubom matienskim.

Medrcy przyniesli tez Jezusowi pachngce kadzidlo. Ztotem uhonorowali Go jako Krola; za pomocg
kadzidta oddali hold Jego Boskosci. Wy takze, chrzescijanscy matzonkowie, macie obfity dar
szlachetnego pachnidia dla Boga, do czego sakrament matzenstwa dostarcza wam koniecznych srodkow.
Owym zapachem, ktory roznosit bedzie rozkoszng won w ciggu catego waszego zycia, i ktory zarazem
sprawi, Ze wasze codzienne czynnosci, jak niskie by nie byly, zdolajq da¢ wam intuicyjng wizje Boga w
niebie, owym Kkadzidlem — niewidocznym, lecz rzeczywistym — jest faska nadprzyrodzona. tLaska ta
podarowana wam na chrzcie, odnowiona przez sakrament pokuty, spotegowana dzieki Eucharystii,
zostata wam dana na mocy specjalnego prawa w sakramencie matienstwa — wraz z dodatkowg pomocq,
odpowiednig do waszych nowych obowigzkow. A wiec stajecie si¢ wrecz bogatsi od Medrcow. Stan taski
— to wiecej niz szlachetna won, intymna i przenikajqca, dajgca waszemu przyrodzonemu zyciu niebianski
aromat; jest on bowiem prawdziwym wywyiszeniem waszych dusz na poziom porzgdku
nadprzyrodzonego, przemieniajgcy was w uczestnikow Boskiej Natury (2 P 1, 4).

Jak wielkq troske musicie wigc wykazaéd, zeby zachowac i w istocie pomnozy¢ taki skarb! Ofiarujgc
go Bogu, nie tracicie go, lecz raczej powierzacie najlepszemu i najpewniejszemu Opiekunowi.

Wreszcie, pragngc oddaé Jezusowi pokton nie tylko jako Krolowi i Bogu, lecz rowniez jako
cztowiekowi, Medrcy ofiarowali Mu dar w postaci mirry, rodzaj Zywicy, ktorg staroZytni, a zwlaszcza
Egipcjanie, uzywali, Zeby zakonserwowaé zwtoki swych bliskich. By¢ moze bedziecie zdziwieni, Ze w tych
wonnosciach widzimy symbol waszej trzeciej ofiary, trzeciego daru chrzescijanskiego malienstwa,
ktorym jest obowiqzek i zaszczyt rodzicielstwa. Spojrzcie, jak kontynuuje si¢ i rozszerza linig
dziedziczenia w kazdym nowym pokoleniu. Dzieci sq zywym obrazem — rodzajem zmartwychwstania —
swych przodkow, ktorzy ktadg swe ramie na pokoleniu dzisiejszym, Zeby spig¢ jutrzejsze. Zobaczycie w
nich wierne kopie swych dziadow zyjgcych i dzialajgcych znowu na waszych oczach, czesto o tych samych
rysach twarzy i podobnym charakterze, szczegolnie gdy chodzi o tradycje wiary, honoru i cnoty. W tym
znaczeniu mirra zachowuje, uwiecznia i nieustannie odnawia Zycie rodziny. W ten sposob rodzina jest
jak drzewo o mocnym pniu i bujnych lisciach, z ktorego kazde pokolenie tworzy galqz. Zapewnienie
dalszego jego wzrostu jest do tego stopnia honorem, iz najszlachetniejsze i najznakomitsze rodziny — 10 te,
ktore mogg poszczycic¢ si¢ drzewami genealogicznymi, zapuszczajgcymi swe korzenie gleboko w glebe
antenatow.

Oczywiscie prawdq jest, ze spetnienie tego obowigzku bywa chwilami trudniejsze niz w przypadku
dwoch poprzednich powinnosci. Mirra, substancja konserwujgca i zachowujgca, ma gorzki smak;
naturalisci, poczqwszy od Pliniusza, przekazywali takg nauke, a i sama nazwa nosi w sobie taki przekaz.
Ta gorycz jednak tylko podnosi jej dobroczynne wiasciwosci. W Starym Testamencie wystepuje ona jako
wonnosci (Pnp 3, 6). ,,Jej kwiaty sq symbolem czystej i ptomiennej mitosci” (Pnp 7, 13). W Ewangelii
czytamy, ze Zolnierze podali naszemu ukrzyzowanemu Panu napoj z wina pomieszanego z mirrq (Mk 15,
23) — dawany zwyczajowo do tykniecia skazancom w celu zmniejszenia bolu.
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Sq jeszcze inne symbole, nad ktorymi mozecie sie zastanowic¢. Wymienmy tylko jeden, ze mianowicie
niezaprzeczalne trudnosci wynikajqce z licznego potomstwa — szczegolnie w warunkach dzisiejszych
wysokich kosztow utrzymania oraz w odniesieniu do rodzin o skromnych dochodach — wymagajg odwagi,
ofiary, a czasami nawet heroizmu. Podobnie jednak jak zdrowa gorycz mirry, ta przejsciowa cierpkos¢
obowigzkow matzenskich chroni mezow i zony nade wszystko od powaznego grzechu, smiercionosnego
zrodta ruiny dla rodzin i narodow. Mato tego, te same trudnosci, znoszone odwaznie, zapewniajg im
zachowanie laski sakramentu oraz obfitos¢ Bozej pomocy. Wreszcie, odpedzajq od ogniska domowego
owe zatrute elementy dezintegracji, takie jak pycha, ciggla pogon za tatwym zZyciem oraz falszywa i
niegodziwa doktryna swobodnej kontroli urodzen. A przeciez tak wiele przyktadow wokotl was ukazuje
naturalne zrodia radosci i wzajemnq zachete w rodzicielskiej walce, aby dostarczy¢ chleb powszedni
drogiemu i licznemu potomstwu, powotanemu do zZycia w rodzinnym gniezdzie pod Bozym protektoratem!

Drodzy nowozency, oto skarby, jakie otrzymaliscie od Boga, a ktore sami mozecie ofiarowac

’

Bozemu Dziecigciu — z obietnicq, Ze bedziecie z odwagq niesli brzemie obowigzkow Zycia matzenskiego.’

PIUS XII, MAEZENSTWO NA ZAWSZE, Wydawnictwo Diecezjalne i Drukarnia w Sandomierzu, 2009, s.141 WDS.pl

Materialy dodatkowe:

ks. Andrzej Wachowicz, Czystos¢ matzenska jako relacja wytgcznosci ,
https://opoka.org.pl/biblioteka/Z/ZR/aw_czystoscmal.html

MEDYTACJA

Rozwazajac cnoty, ktore mile sg widziane we wspdlnocie matzenskiej, jak: wzajemne
zawierzenie w mitosci, bezinteresowny dar z siebie, wiernoS¢ az do Smierci, piekna mitos¢,
czystos¢, odpowiedzialne rodzicielstwo, wzajemne poszanowanie, wyrzeczenie sie Ssiebie,
wstrzemieZliwos¢, wspdlnota, szczerosc, zyczliwosé, jednosé - nie wolno zapomnie¢ o sprawie
zasadniczej. Cnoty, ktére wymieniliSmy nie biora sie z niczego - one wyrastajg na bardzo
konkretnym fundamencie.

Pan Jezus wskazat na ten fundament, kiedy saduceuszom i faryzeuszom wyjasniat
nature matzenstwa, jego zasadniczy sens i cel. Czytamy o tym w 19 rozdziale Sw. Mateusza:
Czy nie czytaliscie, ze Stworca od poczgtku stworzyt ich jako mezczyzne i kobiete? I rzekt:
Dlatego opusci cztowiek ojca i matke i zlgczy sie ze swojq zong, i bedg oboje jednym ciatem. A
tak juz nie sq dwoje, lecz jedno ciato. Co wiec Bog zlqczyl, niech czlowiek nie rozdziela (Mt 19,
4-6) oraz w 20 rozdziale Ewangelii Sw. Lukasza: Dzieci tego Swiata zenig sie i za mgz
wychodzq. Lecz ci, ktorzy uznani zostang za godnych udziatu w swiecie przysztym i w powstaniu z
martwych, ani sie Zenic¢ nie bedg, ani za mqgz wychodzié. Juz bowiem umrze¢ nie mogq, gdyz sq
rowni aniotom i sq dziecmi Bozymi, bedgc uczestnikami zmartwychwstania ( £k 20, 34-36).
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FORMACIA

Dwie wypowiedzi, w ktorych, oprécz mocnego akcentu na przymiot jedno$ci matzenstwa,
Pan Jezus wskazuje na jego swietos¢ 1 nadprzyrodzone pochodzenie 1 dlatego, poprzez owoc jaki
powinno zrodzi¢ tutaj na ziemi, skierowane ku przysztosci w skali wiecznej — ku chwale
zmartwychwstania. Cho¢ matzenstwo konczy si¢ z chwilg $mierci jednego ze wspotmatzonkow
to jednak poniewaz oboje juz tutaj na ziemi, poprzez sakrament, uczestniczyli w §wietosci Boga i
pozostali jej wierni, otrzymujg dar Zycia wiecznego wyrazony stowami, ktore zawieraja w sobie
pewng tajemnice — wspaniatg tajemnice, ktora jest jeszcze przed nami ukryta: Juz bowiem umrzec
nie mogq, gdyz sq rowni aniolom i sq dziecmi Bozymi, bedgc uczestnikami zmartwychwstania.
Sw. Jan Apostot potwierdzi ta tajemnice stowami: Popatrzcie, jakg mitoscig obdarzyt nas Ojciec:
zostalismy nazwani dziecmi Bozymi: i rzeczywiscie nimi jestesmy... Umilowani, obecnie jestesmy
dziecmi Bozymi, ale jeszcze si¢ nie ujawnilo, czym bedziemy. Wiemy, ze gdy sie objawi, bedziemy
do Niego podobni, bo ujrzymy Go takim, jakim jest ( 3J, 1n).

Sakramentalny zwigzek mezczyzny i kobiety jest Swiety — oto tajemnica Zrédia cnét
wspolnoty matzenskiej, jezeli tylko z tego Zrddia sie czerpie. Nie ma sie co oszukiwac¢ - cho¢
dzisiaj czlowiek lubi mami¢ samego siebie, Ze bez pomocy Bozej mozna osiggna¢ cnoty
prawdziwe. Nie da sie tego uczyni¢. Natomiast mozna ulega¢ pokusie tudzenia samego
siebie, Ze bez sakramentu malzenistwa - a wiec bez Bozej taski - mozna sie duchowo
rozwija¢, uswiecaé, oczyszczal, przemienia¢, doskonali¢ i ostatecznie zbawi¢. Zwréémy
uwage, ze bez sakramentu matzenstwa - a wiec odrzucajac $wietos¢, ktérag Bog pragnie dac
i nieustannie dawa¢ matzonkom - cztowiek rezygnuje z dwoch najwazniejszych
sakramentéw uswiecenia i zycia: Eucharystii i Spowiedzi. Prosze w takiej sytuacji zdobywa¢
cnoty!? Podobna sytuacja jest réwniez wtedy, kiedy kto$ zyjac w zwigzku sakramentalnym
lekcewazy lub zaniedbuje Eucharystie, Spowiedz, modlitwe... Taki stan mozna by poréwnac¢
do sytuacji, kiedy kto$ znajduje sie poza siecig operatora telefonicznego (np. nie zaptacit
faktury z ustugi telefoniczne). Aparat telefoniczny moze mie¢ zainstalowanych w sobie
wiele atrakcji, wiele rozmaitych i ciekawych aplikacji, ktére jeszcze przez jaki$ czas beda
dziatacC... ale zostat pozbawiony swej zasadniczej funkcji, dla ktorej zostat stworzony: nie
zadzwonisz z niego! Pozostajg tylko potaczenia alarmowe! Lubie ten przyktad poniewaz
rozwoj techniczny pomaga nam zrozumie¢, przynajmniej w jakiej$S mierze przez analogie,
wiele spraw naszego ducha. Rowniez kiedy cztowiek zyje w grzechu ciezkim = $miertelnym
znajduje sie poza siecig: zerwat wiez z Bogiem, nie ma z Nim potaczenia. Pozostaje tylko
potaczenie alarmowe: wotanie ze skruchg do Boga aby nawigzat ze mng kontakt. Jak uczy
nas kosciét od wiekéw: tylko ta jedna modlitwa jest wtedy ustyszana. Ona takze powinna
poprowadzi¢ cztowieka do konfesjonatu.

Kiedy wiec tak wiele mtodych par rezygnuje z sakramentu - rezygnuje ze Swietosci
swego matzenstwa i jezeli z tego stanu nie wyjdzie, bedzie tylko Zle i coraz gorzej. Mozna
tego nie zauwazy¢ od razu poniewaz zyjemy w Swiecie, w ktérym wiele jest podrébek.
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FORMACIA

Czasem sie na jakie$ ztapiemy. Podrobka ma to do siebie, Ze na poczatku do ztudzenia
przypomina oryginat. I tylko dla wnikliwszych podejrzane bedzie, Ze jest tania - a wiec
jakby tatwiejsza, bardziej dostepna. Zty duch jest mistrzem podroébek. Potrafi podrabiac
wszystko - nie tylko cnoty. Apokalipsa pokazuje, ze matpuje nawet wydarzenia zbawcze.
Robi to w jednym celu: aby oszukac. A oszukuje, aby zatraca¢. Mozna latami zy¢ ,cnotami”,
ktore zewnetrznie do ztudzenia beda przypominaty te prawdziwe. Przychodza jednak -
dzieki Bogu - takie wydarzenia, ktore je sprawdzajg. Na ogo6t ich nie lubimy poniewaz nikt
nie lubi czu¢ sie oszukany - a te wydarzenia obnazajg wtasnie, Ze to co ,nabyliSmy” jest
tania podrobka. W wymiarze duchowym podrébki zawsze sg przyczyng wielkiego
cierpienia.

Zwigzek matzenski, ktéry ze swej natury powinien by¢ Bozy i nadprzyrodzony - a
wiec uSwiecajacy - bez Bozego btogostawienstwa staje sie grzeszny, a wiec destrukcyjny.
Nie dajmy sie ztapa¢ na podrdébki cnét... W tym wymiarze zalecana jest zdrowa nieufnos¢ do
siebie samego. Pracujesz nad zdobywaniem cn6t? Sprawdzaj fundamenty. Jezeli jest
fundament i jest dobry - pracuj nad sobg, bo Bdg nie poskapi ci swej taski, do ktérej masz
nieustanny dostep, bylebys$ tylko chcial wycigga¢ po nig rece. Cnoty, ktére bedziesz
zdobywat, cho¢ bedzie cie to kosztowa¢, beda prawdziwe - a wiec zrodza owoc, ktéry
bedzie trwat ku twojej radosci i Bozej chwale.

Ks. Stanistaw Kozik OS]

Kroki indywidualnej pracy duchowej

1. Kiedy§ wobec wspolnoty Kosciota nasuwaliSmy sobie
wzajemnie drzagcg reka symbol mitosci 1 wiernosci az do $mierci
— zlotg obraczke... Poszlismy dalej wspolnie w zycie, pehni
wiary i nadziei - wpatrzeni w $wiatlo gwiazdy. Stajemy przed
ubogg stajenkg z Dziecing Bozg... Czy nasze zloto jest czyste?
Czy nie obnizyliSmy jego proby? Czy nie zastawiliSmy go w
lombardzie dla doraznych spraw? Czy $wiatto blasku naszych
obraczek ucieszy Dziecigtko Boze w naszym Jemu poktonie?

2. Wspdlnota matzenska jest karmiona taska sakramentalng, nawet wtedy, gdy o tym zapominamy.
Dzigkujmy za ten dar, ktory otrzymaliSmy na poczatku wspdlnej drogi matzefiskiej. Modlmy si¢ za
siebie wzajemnie 1 odwotujmy si¢ do tej Mocy, w kazdej trudnej sytuacji. Czerpmy z niej site do
uswiecania naszego matzenstwa, do wzajemnych powrotow, przebaczania 1 coraz wigkszej mitosci.
Wowczas sami odkryjemy, ze nasza wspolnota jest pelna zapachu kadzidta.

3. Wzajemny dar osoby w malzenstwie i otwarcie na zycie potomstwa to rados¢ ale i cena cierpienia,
bez ktorego nie mozna urodzi¢ i wychowa¢ nowego cztowieka. To czesto trudna postuga w chorobie
dziecka czy matzonka. Smak mirry... az po krzyz.

4. W Orszaku Trzech Kréli nie mozna i$¢ bez daru... Mamy co ofiarowac!
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,Nie wystarczy oceni¢ przesztosc, ale trzeba mieé ambicje tworzenia lepszej przysztosci”. kard. S. Wyszynski Prymas Polski

KALENDARIUM POLSKIE

STYCZEN 2019 - DOSIEGO ROKU!

Nowy Rok biezy,

W jasetkach lezy, ...A kto, kto?

Dziecigtko mate, dajcie Mu chwate, na ziemi. /koleda XVII w./

1.01.1993 — Rubio. Stowa Najswietszej Maryi Panny do ks. Gobbiego, zatozyciela Kaptariskiego Ruchu
Maryjnego: ...Nadeszty czasy wielkiej proby dla Kosciota, tak bardzo atakowanego przez duchy zta, tak
rozbitego i zaciemnionego w Swietosci. Popatrzcie, jak szerzy sie w nim btad, ktéry doprowadzit go do
utraty prawdziwej wiary. Wszedzie rozszerza sie odstepstwo. Katechizm Kosciofa Katolickiego jest
szczegdlnym darem Mojego Niepokalanego Serca na czasy, w ktérych zyjecie. Méj Papiez zechciat go
ogtosi¢ niemal jako swoj testament, peten blasku i ostateczny...

Styczen —,Mowisz, ze ogarnia cie lek i pewna nieufno$¢ co do przysztych loséw. Czy nie wiesz tego, ze
Pan jest zawsze z tobg i ze nasz nieprzyjaciel nic zdziataé¢ nie moze przeciwko temu, kto postanowit
zdecydowanie we wszystkim naleze¢ do Jezusa? Czy Bog nie jest dobry i wierny do tego stopnia, ze nie
dopusci do tego, by udreczenie przekroczyto twoje sity?” Wybdr mysli O. Pio-EP Il

Styczen 1230-1280/1314 — Szczegdtowa data urodzin polskiego mnicha Witelona nie jest znana. Urodzit
sie na Dolnym Slasku, prawdopodobnie w Legnicy ( inne zrédta podaja miejscowoséé Boréw/Borek) jako
syn matki Polki z rycerskiego rodu i kolonisty z Turyngii. Poczatkowo uczyt sie w szkole klasztornej w
Legnicy — tam tez zostat zakonnikiem. Potem studiowat sztuki wyzwolone w Paryzu, zas prawo
kanoniczne, filozofie i nauki $ciste w Padwie. W 1268 r. przyjechat do Viterbo pod Rzymem, gdzie
zaprzyjaznit sie  Wilhelmem z Moerbeke — wczesniejszym wspotpracownikiem Tomasza z Akwinu. Byt
niezwykle wszechstronnie utalentowanym cztowiekiem. Uwaza sie go za prekursora optyki i psychologii,
zajmowat sie medycyng, filozofig i matematyka. Wynalazt m.in. przyrzad do kreslenia krzywych, ale tez
upowszechniat dzieta starozytnych uczonych. Napisat traktat o optyce pt.: ,Witelona Matematyka
Wielce Uczonego o Optyce, to jest o naturze, przyczynie i padaniu promieni wzroku, $wiatta, barw oraz
ksztattow, ktdrg powszechnie nazywaja Perspektywa, ksigg dziesiecioro.” Pézniej rozpowszechniono to
dzieto pod nazwg , De Perspektiva”(O Perspektywie) i ,De Optica”( O Optyce), dedykujac je Wilhelmowi
z Moerbeke. Uwazany jest za twodrce podwalin wiedzy psychologiczno — psychiatrycznej i
psychopatologicznej. To nie koniec jego bogatego zycia. Zostat kierownikiem duchowym ksiecia
Wiadystawa i towarzyszyt mu w Padwie w latach 1262-1265, mianowany biskupem Pasawy, brat udziat
w Soborze powszechnym w Lyonie w 1274, postem ksiecia Henryka IV Probusa do papieza, stuzyt
czeskiemu krélowi Przemystawowi Ottokarowi Il. Nastepnie prawdopodobnie poswiecit sie nauczaniu w
szkole parafialnej pod wezwaniem sw. Piotra i Pawta. Poniewaz duza cze$¢ zycia zwigzana byta z
dyplomacja, mylono go z Erazmem Ciotkiem. Byt on pierwszym szeroko znanym polskim uczonym,
piszgcym o sobie In nostra terra, scilicet Polonia — ,,z naszej ziemi, to znaczy Polski”. Jego prace znali
Leonardo da Vinci, Mikotaj Kopernik i Johannes Kepler. Na fasadzie Muzeum Miedzi w Legnicy wisi
tablica jemu poswiecona: ,Znakomity matematyk-fizyk-filozof. WITELON* 1230 - ok. 1314. Byt uczniem i
nauczycielem szkoty w Legnicy, jej duchem opiekuriczym. Imie Polskie pierwszy do nauki europejskiej

wprowadzit. Roku tysigclecia panstwa polskiego 966-1966".
22.01.1863 — Wybuch Powstania Styczniowego.
Opracowata Joanna Romatowska
Bibliografia:
https//pl.wikipedia.org/Wiki/Witelon. Rycerski Kalendarz Patriotyczny 966-2016
Z Chrystusem przybity do krzyza-O. Gracjan Franciszek Majka OFM Cap. Wyd. OO. Kapucynéw. Krakéw 1992
Do kaptanéw, umitowanych synéw Matki Bozej. 1986-1994. Wyd. Vox Domini 1995
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STRONA INTERNETOWA RODZINY RODZIN www.rodzinarodzin.pl

Piszcie na adres e-mail: administrator.rr@rodzinarodzin.pl
Zapraszamy - Administratorzy: Szymon Lipiecki, Dorota i J6zef Tomczakowie

OGtOSZENIA RODZINY RODZIN

TERMINY STALE
spotkan na Lazienkowskiej:
wtorki
wtorek Il'i IV godz.20.30 spotkania dla mezczyzn,
»1eologia dla mezczyzn” ks. Zbigniew Kaptanski

srody
g0dz.17.00 Adoracja Najswietszego Sakramentu
godz. 18.00 Msza Swieta, nabozenstwo do MB
Nieustajgcej Pomocy

piatki Il i IV

godz. 19.30 spotkania grupy sw. Jézefa
Kontakt: Elzbieta Nitka 504 121 159
piatki lll

godz. 19.00 spotkania grupy sw. Feliksa
Kontakt: Krzysztof i Anna Broniatowscy 604 984 754

pierwsze soboty
godz. 10.00 Msza $w. — spotkanie Opiekunéw
kontakt K. Broniatowski 796 626 362

Il niedziela miesiaca
00dz.16.00 — Msza $w.
spotkania grupy Malzenstw
godz. 17.00 - spotkanie dla dorostych
(rownolegte dla dzieci i mtodziezy),
kontakt: Maria Swierczynska 602 425 052.

IV niedziela miesigca
g0dz.10.00 — Msza sw.
spotkania dzieci szkoly podstawowej
spotkania mlodziezy gimnazjum i liceum
kontakt: Diana Samoraj tel.508 387 649
mail: diansam@wp.pl
spotkania rodzicéw tych dzieci i spotkanie
grupy M.B. Wychowawczyni
kontakt: Katarzyna i Michat 501 155 952
grupa Matzenstw Matki Bozej Niepokalanej —
zapraszamy tez z matymi dziecmi.
Kontakt: Nell i Wojtek: 603 226 406

g0dz.16.00 — Msza sw.
spotkanie grupy im. Marii Wantowskiej
Kontakt: Beata Gadomska 605 079 812

SPOTKANIA
OKOLICZNOSCIOWE:

30 grudnia niedziela - Swieto Swietej Rodziny
godz.10 Msza sw. w kosciele Wspolnot
Jerozolimskich, po Mszy sw. Jasetka i
Optatek w Dolnym Kosciele, szczegoly str. 3

2 stycznia sroda godz. 18.00 - Msza sw. o
w intencji $p. ks. Marka Szumowskiego, w 8
rocznicg jego smierci (4 stycznia).

6 stycznia niedziela - Swieto Trzech Kréli,
udziat RR w warszawskich uroczystosciach i
pochodzie Trzech Krdli.

12 stycznia sobota - godz. 18 - rodzinne
koledowanie

2 lutego sobota — Dzien Wdziecznosci Ojcu
za Dom (w 38 rocznice otrzymania kluczy) Msza
Swieta o godz. 18.00

Poradnia Rodzinna Rodziny Rodzin.
Siedziba: ul. tazienkowska 14 w Warszawie na |
pietrze w pawilonie od strony parkingu przy Torwarze,
plerwsze wejscie.

Kierownik Poradni - mgr Romualda
Korzeniowska - tel. 600 248 887

W Poradni przyimuja:

Bozena Pustota - tel. 691 737 052
Elzbieta Wiewiorkowska - tel. 793 225 444
Rajmund Narozniak — terapia uzaleznien

tel. 692 120 107

Anna Hofman Delbor - mediator pojednawczy
tel. 606 432 757 poniedziatek-pigtek 9:00-18:00
dyzur w Poradni w pigtek w godz. 18:00-20:00,
istnieje mozliwos¢ spotkan w godz.
Przedpotudniowych.

Opieka duszpasterska -

ks. Zbigniew Kaptanski

Informacje na www.rodzinarodzin.pl

i na tablicy ogtoszeh w Osrodku RR

Serdecznie zapraszamy!

OSRODEK RODZINY RODZIN
ul. tazienkowska 14, 00-449 Warszawa
Zarzad Rodzina Rodzin
zarzad@rodzinarodzin.pl
Ks. Zbigniew Kaptanski
ul. tazienkowska 14, 00-449 Warszawa

BIULETYN RODZINY RODZIN

Redakcja: Grupa sw. Jozefa

Elzbieta Nitka: enitka@op.pl

Matgorzata Kowalik: Tel. 602 616 732
malgorzatakowalik2@gmail.com

Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania
artykutdéw oraz zmiany tytutéw nadestanych tekstow.

Od redakciji: Pragniemy, aby ,Biuletyn Rodziny Rodzin” byt takze tgcznikiem miedzy naszymi grupami i rodzinami,
aby$my zyli wspdlnotg. Chcielibysmy informowa¢ o zyciu i pracy w naszych grupach, wymieniaé¢ doswiadczenia
wynikajgce z comiesiecznych spotkan.

Biuletyn Rodziny Rodzin nr 1 (183) BOZE NARODZENIE 2018, Styczerr 2019 www.rodzinarodzin.pl Strona 22



http://www.rodzinarodzin.pl/
mailto:administrator.rr@rodzinarodzin.pl
mailto:diansam@wp.pl
http://www.rodzinarodzin.pl/
mailto:enitka@op.pl
mailto:malgorzatakowalik2@gmail.com

